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INSTITUT CARDIJN-LORRAINE  Aumôniers du Travail ARLON-DIFFERT-ATHUS A.S.B.L. 
Enseignement Technique et Professionnel 

69 rue de Neufchâteau 6700 ARLON 
    

  

 

 

 

OPTION MECANIQUE POLYVALENTE  3PM – 4PM 

DEGRE 2
ème

 degré Professionnel   

CONDITIONS 
D'ACCES 

La 3
ème

 Professionnelle est accessible aux élèves réguliers qui ont obtenu la réussite du 
1er degré ou qui sont orientés par le conseil de classe vers une 3e année de 
l’enseignement secondaire dans les formes et sections définies par celui-ci, dont la forme 
professionnelle. 

GRILLE HORAIRE 
Formation commune en 3

ème
 en 4

ème
 

 Education physique 2 2 
 Français 4 4 
 Mathématiques 2 2 
 Formation scientifique 2 2 
 Religion catholique 2 2 
 Formation historique et géographique 2 2 
 Anglais 2 - 
    
    
Option   
 Dessin technique 2 2 
 Technologie soudage 2 2 
 Technologie usinage  - 2 
 Technologie garage 2 2 
 Travaux pratiques soudage 4 4 
 Travaux pratiques usinage 8 4 
 Travaux pratiques garage -- 4 

OBJECTIFS DE LA 
FORMATION 

 
Le programme de ce 2e degré ne vise pas directement la maîtrise de compétences 
professionnelles, mais il y prépare.  L'apprentissage des techniques et des gestes de base 
de la mécanique constitue l'objectif essentiel de cette formation. 
La formation commune permet d'entretenir et de renforcer la maîtrise des compétences 
de base développées au premier degré. 

SUITE LOGIQUE A 
CARDIJN-LORRAINE 

 
Mécanicien(ne) d’entretien automobile 

 
  

OPTION  
ORGANISEE A 

Arlon 


